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　ラポール上大岡では夏休みのスペシャルプログラムと　ラポール上大岡では夏休みのスペシャルプログラムと
して、巨大なキャンバスに思いっきり自由に絵が描ける『巨して、巨大なキャンバスに思いっきり自由に絵が描ける『巨
大キャンバスde絵の具あそび‼』を開催します。昨年の大キャンバスde絵の具あそび‼』を開催します。昨年の
横浜ラポールから、今年は「港南区民文化センターひま横浜ラポールから、今年は「港南区民文化センターひま
わりの郷」に会場を移し、参加者全員で一つの巨大アーわりの郷」に会場を移し、参加者全員で一つの巨大アー
トを作ります！トを作ります！
　会場にはたくさんの絵の具と道具が用意されているので、　会場にはたくさんの絵の具と道具が用意されているので、
どの色でどの道具を使ってどんな絵を描くかは、全てあどの色でどの道具を使ってどんな絵を描くかは、全てあ
なた次第‼　完成した作品はプログラム終了後、市内のなた次第‼　完成した作品はプログラム終了後、市内の
さまざまな場所で展示する予定です。さまざまな場所で展示する予定です。
　今回のプログラムをリード&最後の仕上げをしてくれ　今回のプログラムをリード&最後の仕上げをしてくれ
るのは、昨年から引き続き、横浜を拠点に活躍するペイるのは、昨年から引き続き、横浜を拠点に活躍するペイ
ンターKENSUKE TAKAHASHIさん。壁画や飲食店舗内ンターKENSUKE TAKAHASHIさん。壁画や飲食店舗内
壁面アート、企業や行政へのアートワーク提供やライブ壁面アート、企業や行政へのアートワーク提供やライブ
ペインティングイベント出演等幅広く活躍されています。ペインティングイベント出演等幅広く活躍されています。
　KENSUKE さんと一緒に絵の具まみれになりながら、　KENSUKE さんと一緒に絵の具まみれになりながら、
巨大キャンバスへのお絵描き体験を楽しんでみませんか？巨大キャンバスへのお絵描き体験を楽しんでみませんか？
ぜひご家族そろってご参加ください。ぜひご家族そろってご参加ください。
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※この他にも、行事や教室を開催します。 ■ スポーツ □ 文化

□おもちゃ病院   8日（木）
□わくわくロビータイム

10日（土）□パソコン・スマホ・タブレット相談会
■スポーツをはじめよう！
□絵画サロン 14日（水）

□図工の時間 17日（土）
□ラポールシアターでピアノを弾いてみませんか？ 19日（月）
□ファミリーステージ ～夏だ！ドドンとお祭りだ！ 22日（木・祝）
□夏休み！親と子の工作教室 25日（日）
□粘土のパンやさんをつくろう 28日（水）

日　　時： 8月21日（土）
①11:00～12:00  ②13:30～14:30  ③15:00～16:00
（①～③のいずれか）

場　　所：港南区民文化センターひまわりの郷  ギャラリー
※ 京急上大岡・市営地下鉄「上大岡駅」下車　ゆめおおおか中央棟

対　　象： 障害のある方（4～30歳程度）とそのご家族・
きょうだい児

定　　員：各回8人程度（ご家族・きょうだい児含む）
参 加 費：1人300円　
申　　込：8月7日（土）17:00必着
申込方法： 申込用紙に必要事項をご記入の上、電話・FAX・

郵送またはラポール上大岡7階受付窓口にて直接お
申込みください。締切後、当落通知をハガキにて
お送りします。

　　　　　※ プログラム参加には「ラポール上大岡」の利用
登録が必要です。

問 合 せ：ラポール上大岡 文化担当（TEL 045-840-2151）

『巨大キャンバスde絵の具遊び‼』『巨大キャンバスde絵の具遊び‼』
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ラポールの魅力再発見！ ～プール編～  Part2
　前回に引き続き、プールのご紹介です。
　横浜ラポールのプールの水温は32℃前後です。体温調整が難し
い方も利用しやすいよう、高めに設定しています。プールサイドは、
車いす使用の方が水に入りやすいように、車いすの座面とほぼ同
じ高さに設置されています。
　また、視覚に障害のある方が安心して利用できるよう、視覚優
先コースを作るなどの工夫もしています。
　まだプールを利用したことがない方など、スタッフへお気軽に
お声がけください。

　メインアリーナの修繕工事の期間中、大会
議室で卓球とボッチャの利用ができます。
　平日の10:00～12:00、13:00～16:00です。
ただし、曜日や時間帯で利用できないこともあ
りますので、ホームページや館内掲示でご確認
ください。

　なお、工事の騒音が大きい場合があ
ります。あらかじめご了承ください。

　皆様のご利用をお待ちしております。

卓球とボッチャの利用ができます！

プ ー ル： 混乱が予想されるため、45人を目安に利用人数を調整して運営します。
詳しくは、ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

ラポールグラウンド：熱中症予防のため使用を中止することがあります。
　　　　　　　　 ご理解とご協力をよろしくお願いします。

スポーツをはじめよう！
　家族や仲間と一緒にボッチャを体験します。

対　　象 身体障害者手帳をお持ちの小学1年生～中学3年生

日　　程
7月10日、8月14日、9月11日、10月9日、11月13日、12月11日、
令和4年1月8日、2月12日、3月12日（いずれも土曜日）

時 間 15:30～17:00
定　　員 各回8組程度
会 場 ラポールボックス
参 加 費 1回300円

申　　込
各回実施日の1週間前まで

※途中参加、全日程の参加が難しくても申し込みができます。

皆様にはご不便・ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

下記施設で、震災対策による大規模修繕工事を行ってい
ます。

施　設 休止期間
メインアリーナ・サブアリーナ・
STT室・100m走路・ウォーキン
グコース・ミーティングルーム

令和4年3月末日
（予定）まで

大会議室
11月30日まで
9：30～17：00（月～土）

地下グラウンドで、コンクリート片の落下が確認されま
した。補修工事を実施し、安全確認が取れるまで、利用
休止とさせていただきます。
なお、今後の工事の進捗状況等から休止期間が短縮でき
る可能性もあります。

施　設 休止期間
トラック・アーチェリー場・ローン
ボウルス場・バウンドテニスコート

令和4年3月末日
（予定）まで

施設利用休止のお知らせ

プールの紹介動画を作成しました。
ご覧ください。

夏季期間に関する
お知らせ
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  おもちゃ図書館事業の申込方法  おもちゃ図書館へ直接または、電話で受付。（受付時間 9：30～16：00）

　和太鼓やクラウン、パフォーマンス体験、工作など、夏のお
祭りです。見て、遊んで、作って、楽しく過ごしましょう。
（飲食の用意はありません）
■日　時： 7月22日（木・祝）

①11:00～12:30　②13:30～15:00
■会　場：ラポールシアター
■対　象： 主に障害のある幼児～中学生くらいまでの

お子さんと保護者（介護人）
■定　員：各回親子25組
■参加費：3歳～1人500円（保護者・介護人は無料）
■申　込：定員になり次第締切
■協　力： ただじゅん、一糸堂（モコ&シドロモドロフ）、

けんけんくじら
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  文化教室・イベントの申込方法
　横浜ラポールへ直接または、はがき、FAX、メール（rapo-bunka@yokohama-rf.jp）で。①ご希望の講座・イベント名 ②氏名
（フリガナ） ③郵便番号・住所 ④年齢 ⑤電話（FAX）番号 ⑥障害の有無（内容）をご記入の 上、横浜ラポール文化担当R係まで。
視覚障害者のみ電話申し込み可。結果は原則として代表の方に郵送します。

 のないものは、申込不要です。直接会場にお越しください。

　専門の職人さんにご協力いただき、
「タイル壁掛け」「宝箱」作りに挑戦します。作品は、
2つの中から選択できます。DIYブームの今、オリジ
ナルの作品と素敵な夏の思い出を作りましょう！
■日　時： 7月25日（日）

10:00～12:30  （受付開始9:40～）
■会　場： ラポールボックス
■対　象：  障害のあるお子さんとその家族

（きょうだい児も可）
■定　員： 15組
■参加費： 1作品 1,500円（材料費込）
■作る物： A. タイル壁掛け（モザイクタイル）

B. 宝箱（木工）
■持ち物： 後日郵送の参加証に記載します。

※ ノコギリや金づちなど貸出できますので、
当日お申し出ください。 

■申　込： 7月10日（土）必着 ※応募多数の場合は、抽選
※ 希望する工作AまたはBを選び明記してください。

■協　力：神奈川土建一般労働組合横浜支部

ファミリーステージ～夏だ！ドドンとお祭りだ！～ 親と子の工作教室

　パソコンやスマートフォン、タブレット
などの操作や購入で困っていることはあり
ませんか。パソコンボランティアが丁寧に
お答えします。

■日　時： 7月10日（土）
①13:30～14:10　②14:15～14:55
③15:00～15:40　④15:45～16:25

■会　場：2階 小会議室

■対　象： 障害のある方とその家族・介護人
■定　員：各回2人　　■参加費：無料
■申　込：7月2日（金）必着  ※先着順
■協　力：ドリームナビゲーター横浜

パソコン・スマホ・タブレット相談会

※介助が必要な方は、ご同伴をお願いします。　※7月17日（土）、28日（水）は、個人利用できません。

創 作 工 房 か ら の お 知 ら せ
～ w a k u w a k u 創 作 工 房 ～

絵画サロン
　アドバイスを受けながら、水彩画の絵
画制作に取り組めるサロン形式のプログ
ラムです。　※油絵はできません
●対　象： 主に15歳以上の障害のある方

先着順
●日　時： 7月14日（水）

10:30～12:00、13:00～16:00
（受付は終了時間の1時間前まで）

●参加費：300円　●講　師：はやし まき

図工の時間　　
～布のコラージュづくり～

布を組み合わせてコラージュしませんか？
●対　象：中学生以上の障害のある方
●日　時： 7月17日（土）  13:00～14:30
●定　員：15人（介護人含む）
●参加費：500円
●申　込： 7月3日（土）必着

※応募多数の場合は抽選
●講　師：穴澤 秀隆

　ボランティアによるパネルシアターや童話などを一緒に
楽しみましょう。7月生まれの方のお誕生祝いもします。
大人の方もぜひご参加ください。
日　時： 7月10日（土） 12:10～12:40
会　場：1階 ロビー
入場料： 無料

　ボランティアのおもちゃドクターが無料（部品代は依頼者負担）
で修理をします。障害のある方のみ受け付けます。
日　時：7月8日（木）10:00～15:00  会　場：3階 ラポール座
申　込： 事前申込（障害のある方のみ）

定数（20点）になり次第締切（1人1点、1施設2点まで）
協　力：ワイワイおもちゃドクターズ

わくわくロビータイム ラポールおもちゃ病院

粘土のパンやさんをつくろう
　あなたもまるでパン職人！専用の粘土を
使って、パンのミニチュア作品を一緒に作
りませんか。
●対　象： 障害のある小・中学生
●日　時： 7月28日（水）  11:00～12:00
●定　員： 15人

（介護人含む）
●参加費：500円
●申　込：7月12日（月）
●講　師：花田 えりこ



ラポール上大岡・港南区民文化センター ひまわりの郷  共催事業

障害者スポーツ文化センター　横浜ラポール　
〒222-0035　横浜市港北区鳥山町1752番地

障害者スポーツ文化センター　ラポール上大岡
〒233-0002　横浜市港南区上大岡西1-6-1

ゆめおおおかオフィスタワー6～8Fラポラポ 7月号  20214

■ 開館時間 
月 ～ 土 曜　9：30～21：00
日曜・祝日　9：30～17：00
※ 各施設の利用時間についてはあらかじめご確認ください。

■ 休 館 日 
毎月第2火曜日、年末年始

■ 利用案内 
TEL.045-475-2001
FAX.045-475-2053
貸切施設予約
TEL・FAX.045-475-2002

横浜ラポール

日産スタジアム

地下駐車場入口

至第三京浜 港北I.C

総合リハビリテーションセンター
鳥山川 浜鳥橋 鳥山大橋

鶴見川 至あざみ野
総合保健
医療センター

至三ツ沢

至小田原

至横浜

横浜アリーナ
至鶴見

フジビューホテル
環状２号線

至八王子

新横浜元石川線

横浜労災病院

至東京

市
営
地
下
鉄

新横浜駅

横浜ラポール
送迎バス乗り場

東海道新幹線

■ 交　　通 
JR・市営地下鉄新横浜駅から 徒歩約10分
新横浜駅からリフト付き送迎バスを運行（無料）
●障害者優先にご協力お願いします。

■ 送迎バス時刻表（新横浜駅⇔横浜ラポール）

新
横
浜
駅
発

月~土 時　間 日・祝日
40 8 45

40 20 00 9 00 20 40
30 00 10～14 00 30

45 30 00 15 00 30
45 30 15 00 16 00 30

30 15 00 17
30 00 18～20

(注)横浜ラポールの休館日は別ダイヤとなります。 

横
浜
ラ
ポ
ー
ル
発

月~土 時　間 日・祝日
50 30 10 9 10 30 50

50 20 10～14 20 50
50 35 20 15 20 50

50 35 20 05 16 20 45
50 35 20 05 17 15 35

50 20 18～19
45 20 20
35 15 21

色　校

● 手話通訳者・要約筆記者の派遣を行っています

横浜ラポール 聴覚障害者情報提供施設からのお知らせ

個人：横浜市にお住まいの方（ろう者、中途失聴者・難聴者）、関係者（家族など）
団体：横浜市にある聴覚障害者団体　 ⇒利用は無料です。

その他の団体： 行政や企業などが主催する行事や研修会についても通訳者を派遣いたします
⇒通訳に関する費用はご負担いただきます。

医療：病院の検査・診察など
生活：冠婚葬祭、各種契約、住宅相談、介護保険に関することなど
教育：授業参観、懇談会、学校説明会、入学式・卒業式など
労働：就職面接、職場内のトラブルなど
司法：警察での相談、法律相談、裁判など

　＊政治団体、宗教活動、営利活動など派遣できない内容もあります。
　＊派遣場所は市内が原則ですが、内容により市外でも派遣可能です。

＜派遣申込み・問合せ＞ 横浜ラポール聴覚障害者情報提供施設 手話通訳者・要約筆記者派遣専用電話：045-475-2058　FAX：045-475-2059
こちらもご覧ください ⇒ http://www.yokohama-rf.jp/rapport/jyoutei/

■利用案内　TEL.045-840-2151　FAX.045-840-2157
■開館時間　月・水～土曜　9：30～21：00
　　　　　　日曜・祝日　　9：30～17：00
■休 館 日　毎週火曜日、年末年始
■ ホームページ　https://www.yrsrapport.or.jp/
情報発信サイト“ラポール For Smile”をチェック！⇒
■交　　通　 京浜急行・市営地下鉄「上大岡駅」下車

のご案内のご案内

　市内在住の聴覚障害者（ろう者、中途失聴者・難聴者）、関係者（家族など）から依頼を受け、
コミュニケーション保障の必要な場面に手話通訳者、要約筆記者を派遣しています。
　＊遠隔手話通訳については、ラポラポ6月号でご案内しています。

＊通訳のご依頼は通訳が必要とわかったときに、速やかにお申し込み下さい。
＊通訳者が業務上知りえた秘密・個人のプライバシーは、厳守します。安心してご利用ください。

通訳者決定の
お知らせ

通訳者派遣
（当日）

①ファックス ②メール ③電話

対　　象

どのような時

申込方法


