
 

講座 

番号 
日 時 申込み期間 保護者教室名 対  象 内  容 講 師 参加費 

A 7／9（金） 

定員を超えた 

ため、締め切り

ました 

学齢期 

－やらなくてもよいこと 

やってはいけないこと－ 

お子さんが 

発達障害をお持ちの方 

やってあげられるとよいことも沢山あります

が、やってはいけないことはどんなこと？思春

期・成人期に向けて、大切なポイントについて

お話いただきます。 

本田秀夫 

（児童精神科医） 

各講座 

おひとり 

1000 円 

B 10／27（水） 
8／27（金）～ 

10／13（水） 

アスペルガーの 

子育て 7 か条 

（低学年編） 

お子さんが 1～3 年生で、 

発達障害をお持ち(知的水

準が軽度～正常域)の方 

家庭は社会の縮図です。小学校の時期、ぜひ

お子さんに教えておきたい対人スキルや

価値についてお話いただきます。 

日戸由刈 

（臨床心理士） 

C 12／1（水） 
10／1（金）～ 

11／17（水） 

こどもに伝える？伝えない？ 

こども自身の障害のこと 

お子さんが 

発達障害をお持ちの方 

お子さんに、ご本人の障害について伝えます

か？“何で療育センター行くの？”“何で通級す

るの？”“どうして私はできないの？”といった

質問にどんな答えがあるのでしょうか。答えは

ひとつではないかもしれません。大切なポイン

トを一緒に考えてみましょう。  

清水康夫 

（児童精神科医） 

D 2／17（木） 
12／17（金）～ 

2／3（木） 

学齢期から始める 

セルフ・ヘルプ 

お子さんが発達障害をお

持ち(知的水準が軽度～正

常域)の方 

青年期以降、お子さんが自分で判断・納得

して社会に参加するためのポイントにつ

いてお話いただきます。 

日戸由刈 

（臨床心理士） 

 

場所：戸塚地域療育センター ２階会議室  時間：１０：００～１１：３０  

 



 戸塚地域療育センター 学齢保護者教室 

 対  象：戸塚センターをご利用の学齢児（小６まで）の保護者の方                学齢保護者教室 参加申込書 

 申込方法：申込書に必要事項を記入の上、はがき（返信用）と一緒に 

    ご郵送下さい（１講座につき、はがき１枚必要です） 

※ FAX・お電話でのお申込は受け付けておりません。ご注意ください。          2010 年度 学齢保護者教室 

 定  員：３０名（申込順です。申込期間をご確認ください） 

参加費：おひとり１０００円です。当日、釣銭のないようご用意ください。         （講座番号    ）に申し込みます 

＊注意事項：お子様のお預かりはございません。              

駐車場はご利用になれません。公共交通機関でお越しください。           お子さんのお名前            小学   年  

      問い合わせ先：佐野（学齢担当 ソーシャルワーカー） 

     中村泉（学齢担当  臨床心理士）  参加される方のお名前 

申込方法  
   封筒宛先 

  

 

 

 

 御連絡先（日中に連絡がつく）    （   ）               
 

                                                         横浜市戸塚地域療育センター 

続柄（     ） 

続柄（     ） 

続柄（     ） 
 ２４４－０８０５ 

 

 

横浜市戸塚区川上町４－４ 

 

 
横浜市戸塚地域療育センター 

学齢保護者教室担当 宛 

学齢保護者教室参加申込書 

2010 年度 学齢保護者教室 

（講座番号 ）に申し込みます 
 

おこさんのお名前  小学  年    

参加される方のお名前 

続柄（   ） 

続柄（   ） 

続柄（   ） 

ご連絡先（日中に連絡がつく） （）     

横浜市戸塚地域療育センター 

 

はがき（返信用）宛先 

参加される方の 

郵便番号 

ご住所 

お名前 

※裏面は空白にしてください 

封筒に ①申込書 ②はがき

（返信用）を入れてください 申込書 


