
横浜市戸塚地域療育センター 

〒244－0805 
横浜市戸塚区川上町４－４（ 東戸塚駅徒歩５分 ） 
TEL 045‐825‐1181 ・ FAX 045‐825‐1185 

受付時間 ８時４５分 ～ １７時１５分 
（年末年始・土・日・祝祭日を除く） 

ぴーす東戸塚 

〒244－0805 横浜市戸塚区川上町８８－１ 
東横ビル東戸塚５階（ 東戸塚駅徒歩２分 ） 

TEL 045‐829‐1883 ・ FAX 045‐825‐1776 

[ 車両入口 ] 

 

● セ ン タ ー の 概 要 

当センターは、心身に発達の遅れや障害のある

乳幼児・学童を対象に、発達リハビリテーション

の観点に立ち、早期発見から療育まで一貫した

サービスを行います。日常生活に必要な能力を

育て、心身のすこやかな成長・発達を促すお手

伝いをします。また、お子さんとそのご家族が、

家庭や地域のさまざまな場で安心して過ごす

ことができるよう、地域関係機関と連携をとり

ながら支援を行います。 

● 対 象 児 

主に戸塚区、泉区にお住まいの０歳から

小学校 6 年生までのお子さん。 

● ご 利 用 の 方 法 

予約制です。 

当センターに電話でご相談ください。 

● 費 用 

＊診 療 所 の 利 用 

医療費の被保険者負担をしていただきます。

なお、各種公費負担の軽減制度があります

ので、ご相談ください。 

＊通園・ぴーす東戸塚の利用 

ご家庭の収入状況に応じて費用負担があり

ます。 

交通のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横 浜 市 

戸塚地域療育センター 

設 置 横浜市 

運 営 社会福祉法人 

横浜市リハビリテーション事業団 

開 設 平成元年１０月１日 

http://www.yokohama-rf.jp/facilities/totsuka.html 
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東横ビル東戸塚５階 

※１階は美容室です 
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相談・地域サービス部門 

センターご利用についての相談窓口です。 

ソーシャルワーカーが担当します。 

●利用相談受付 ０４５‐８２５‐１１８１ 

受 付 時 間  8 時 45 分 ～ 17 時 15 分 

（年末年始・土・日・祝祭日を除く） 

●おもな相談内容 

＊ こ と ば が お そ い 

＊ 集 団 活 動 が 苦 手 

＊ 友 達 と う ま く 遊 べ な い 

＊ 落 ち 着 き が な い 

＊ 運 動 発 達 が 遅 い 

＊ 手 足 が 不 自 由 

＊ 発 音 が は っ き り し な い 

＊ 耳 の 聞 こ え が 心 配 

就園・就学や福祉サービス、家庭環境や生活
全般のご相談をお受けします。 

●地域との連携 

発達に障害のあるお子さんがより良い環境

で生活できるよう幼稚園・保育所・小学校・

地域訓練会等を対象に相談・支援を行います。

また、戸塚・泉の各区福祉保健センターとの

連携をはかります。 

 

 

 

 

 

診療部門 

医学的検査・診断・評価を行い、お子さん

の発達や障害に応じて個別の相談や訓練、

集団療育を行います。 

≪診療科目≫ 

・小 児 科 

・児 童 精 神 科 

・耳 鼻 咽 喉 科 

・リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 科 

●個別指導・訓練 

必要な場合は、言語聴覚士・理学療法士・

作業療法士・心理士が医師の指導のもと

担当します。 

●集団療育 

保育士 ・ 児童指導員およびその他の 

専門スタッフがお子さんの発達を支援し、

保護者の方々のご相談に応じます。 

●療育講座 

発達上の様々なテーマについて理解を 

深めるための、保護者の方を対象とした

講座です。お申込み制です。 

 

 

 

 

 

 

通園部門 

対象：未就学児 

・児 童 発 達 支 援 定員 ５０人 

・医療型児童発達支援 定員 ４０人 

心身に発達の遅れや障害のあるお子さんを

対象とします。小集団の中で一人ひとりに

合わせた療育プログラムを通して発達を

支援します。また、お子さんに関する保護者

の方の様々な悩みを療育スタッフが一緒に

考え、家庭や地域で安定した生活がおくれる

よう、ご家庭と連携をはかります。 

ぴーす東戸塚 

対象：未就学児 

・児童発達支援事業所 定員 ４８人 

知的に遅れのない、発達障害の特徴のある

お子さんが対象となります。少人数のグル

ープ活動を通して、コミュ二ケーションや

社会性を身につけていきます。 

医師 ・ 看護師 ・ ソーシャルワーカー ・保育士 ・児童指導員 ・ 理学療法士 ・ 作業療法士 ・ 心理士 ・言語聴覚士 ・ 栄養士 ・ 臨床検査技師 ・ 事務 

   


