
西部センターを利用されている方のための 

   基礎講座 
お子さんへの支援を考えていくために基本となる大切な知識や情報をお伝えしています。 

配信開始：2025年 5月 26日～ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込方法：裏面をご確認ください。 

視聴方法：受付完了メールにて、講座の動画が視聴できる所定の URL及びユーザー名と 

パスワードを送信いたします。メールの URLからアクセスしていただくか、 

下記の二次元コードからも各講座に直接アクセスできます。 

ユーザー名とパスワードを入力してご視聴ください。 

●講師 発達精神科医師● 

 

発達障害の基礎知識 

 

知的障害や自閉スぺクトラム症などの 

発達障害について、診察の時間だけではお伝えできない

基礎知識をわかりやすくお話します。 

※本講座のみ、＜幼児版＞ ＜学齢版＞があります。 

●講師 ソーシャルワーカー● 

 

地域集団・療育サービスを 
えらぶポイント 
～幼児期の暮らし～ 

 

お子さんの発達を支えたり、促していくためには、健やか

に過ごせる環境を見つけて、整えていくことがとても大切

です。環境えらびについて、療育スタッフが大切にしたい

視点をお伝えします。 

●講師 心理士● 

 

子どものこころをのぞいてみよう 

① 子どもの発達 ②子どもの特性 
 

「なぜやらないの？」という疑問を解く際に、発達の 

理解は欠かせません。お子さんのこころについて、 

①発達の視点、②特性の視点とそれらに合わせた対応に 

ついてお話します。 

●講師 保育士・児童指導員● 

 

「療育」ってなぁに!? 
①幼児期の子育てで大切に思うこと 

②子どもへの関わり方～お片付けを通して～ 

 

「療育ってなんだろう！？」。日々のお子さんとの関わり、

不安に思うこともあると思います。幼児期に大切にする

こと、お子さんへの関わりを考えるときのコツについて 

お話します。 

(オンライン配信) 

幼児版 
(一部学齢版あり) 

★今年度から申し込みフォームでお申込みいただくことになりました★  

 

動画および資料の無断転載、複製、転用、販売等の二次利用をすることはできません。 

第三者に動画および資料、URL、２次元コードを拡散することは、どうぞご遠慮ください。 

 

幼児版 学齢版 



〈ご利用者様へのお願い〉 

お電話や FAXでのお申込みは受けつけておりません。 

災害や感染症対策等により、各プログラムは予告なく中止・変更となる場合があります。 

中止・変更の際は、個別のご連絡は控えさせていただき、西部センターホームページでご案内いたします

ので、ご確認ください。なお、お電話でもお問い合わせいただけます。 

 

基礎講座申込方法 
 

今年度から基礎講座の申し込みは、西部センターのホームページ上の申し込みフォームから 

お申込みいただくことになりました。 

 

【URL】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二次元コードから URLを読み込めます 

【手順】 

① 左のページにアクセス 

② 必要事項（お子さんのお名前、生年月日、   

メールアドレス、等）を入力 

③ 受付完了のメールが自動送信されます 

 

 

≪お問い合わせ先≫ 

〒240-0035 横浜市保土ケ谷区今井町７４３-２ 

横浜市西部地域療育センター 基礎講座担当宛 

☎045－353－6933（受付時間 8：45～17：15） 


