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横浜市総合リハビリテーションセンター　地域リハビリテーション部長

佐々木　葉　子

今年度、リハビリテーション事業団は25周年を迎え、四半世紀の歴史を振り返る機会を得ました。この

間、障害者制度改革ではいくつかの波がありましたが、今なお障害者総合支援法をめぐって混沌とした状態

が続いているように思います。

このような変化する障害者施策の中で、 リハビリテーションを担う私たちはあるべき姿を見失うことなく、

かつ必要とあらば柔軟に変化する姿勢をもつよう、絶えず自身の姿を等身大の鏡に写してきました。支援の

方向性は、言うまでもなく日々私たちが対応する利用児・者の方々、家族の皆さんのニーズに役立つためで

す。

今回のリハビリテーション研究紀要第22号の掲載論文を見ますと、そんな皆さんの心意気が深く感じら

れます。 各職種の専門性の更なる研鑚、 利用児・者の方のライフスパンを見据えた視点、 家族支援の大切さ、

そして職種や専門分野を超えたチームでの取り組みなど。障害のある方が、地域で豊かな生活を送るための

提案や、実践の分析が報告されています。

日々の業務の中、このようにまとめて下さった皆様に心より敬意を表するとともに、紀要発行に携わって

いただいた関係者の方々に感謝いたします。また、この紀要を通して、職員間の活発な意見のやり取りに広

がることを願っております。
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