
横浜市西区及び近隣区相談窓口 

中途障害者地域活動センター『みらい工房西』 

（横浜市西区藤棚１丁目55-3常盤ビル１F） 

受付時間 月～金 9:00～17:00  

電話 ０４５－243－2513  

対 象：西区を中心とした近隣区の当事者、ご家族 

ケアマネージャー・施設職員などの支援者 

相談日：高次脳機能障害支援センターの出張相談日 

【予約制】毎月第２水曜日（8月のみ3週目） 

時間 10:00～12:00 

     相談のめやすは１時間ぐらいです。         

相談場所：中途障害者地域活動センターみらい工房西 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           相鉄線西横浜駅より徒 7 分 市バス藤棚バス停より徒 2分 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

関係機関問い合わせ先  横浜市西区福祉保健センター高齢・障害支援課 電話 045-320-8410 

            横浜市高次脳機能障害支援センター      電話 045-472-4722 
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まずはお電話下さい 

脳の損傷が原因で生じる障害について、日常の困りごとか

ら、診断やリハビリテーション、接し方、生活や仕事の工夫、

社会参加などのご相談に応じます。 

「中途障害者地域活動センターみらい工房西」と 

「横浜市高次脳機能障害支援センター」が、対応いたします

ので、お気軽にお問い合わせください。 

 

 
 『高次脳機能障害支援センター』が 

バックアップします 

高次脳機能障害 

  かもしれません・・ 

 

脳卒中や脳外傷のあと 

意欲がない 

新しいことが憶えられない 

うっかりミスが多い 

怒りっぽい 

 

【みらい工房西案内図】 

【Ｒ5年度相談実施日】 


